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Briefing para Árbitros Cartão Branco – Walking Football Portugal 

A jogar desde 2017 

Ano: 2025 

Propriedade: Associação Walking Football Portugal 

Coordenação: RUTIS  

Contacto: geral@walkingfootbal.pt ou rutis@rutis.pt  

www.walkingfootballportugal.pt  

www.facebook.com/walkingfootballportugal  

www.youtube.com/@WalkingFootballPortugal 
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Briefing — Cartão Branco no Walking Football (RUTIS 

Objetivo Quem pode mostrar Quando 
 

Reconhecer, em jogo, 

comportamentos 

eticamente relevantes 

(fair play, respeito, 

segurança). 

 

Árbitro/facilitador 

(decisão final). Sinalização 

pode vir de capitães, 

treinadores ou Oficial de 

Ética. 

 

em interrupção natural do 

jogo. Exibição breve, sem 

efeitos disciplinares 

 

Critérios (Exemplos) 

1) Ajuda imediata a adversário/colega; verificação de bem-estar após 

queda/lesão. 

2) Devolução de posse após interrupção; correção voluntária de decisão que 

beneficie a própria equipa 

3) Gesto conciliatório para prevenir conflito; moderação de colegas/público 

4) Exemplaridade de treinadores/dirigentes e público (aplausos a ambas as 

equipas, cessar conduta inadequada 

 

Procedimento 

1) Interromper naturalmente 

2) Exibir Cartão Branco e enunciar motivo 

3) Registar na Ficha (data, local, equipas, minuto, agente, motivo) 

4) Retomar jogo 

 

Registo e reportagem 
• Preencher a Ficha preenchível (PDF) e enviar para coordenação RUTIS (até 5 dias 

úteis). 

• Possível emissão de Certificados e candidatura a Prémios Cartão Branco. 

Proteção de dados e imagem 

Registar apenas o mínimo necessário; respeitar consentimentos vigentes. 

 


